[bookmark: _Hlk224816396]Методические рекомендации по подготовке и проведению 
акции «Весенняя неделя добра» в 2026 году во Владимирской области

Весенняя неделя добра (далее – ВНД) – традиционная акция, которая с 1997 года проводится как общероссийская акция. Впервые она начала проводиться в 1992 году добровольцами Москвы как акция помощи нуждающимся людям (Пасхальная благотворительная неделя), в дальнейшем – постепенно переросла в общероссийскую добровольческую акцию социальных и экологических действий «Весенняя неделя добра». ВНД является составляющей Общероссийских добровольческих действий и традиционно проводится в третью неделю апреля.
Цель ВНД: продвижение идей, ценностей и практики добровольчества как важного ресурса развития гражданского общества;
К числу основных общих задач ВНД относятся следующие: 
- привлечение внимания общественности, органов государственной власти, средств массовой информации, бизнеса к роли добровольчества в обществе, 
в том числе через большое количество одновременно проводимых акций;
- формирование положительного общественного мнения о добровольчестве;
- повышение уровня культуры добровольчества и навыков управления добровольческими ресурсами;
- создание условий с целью просвещения государства и общества о роли добровольчества в решении социальных проблем и внедрения новых способов поддержки добровольчества;
- вовлечение молодёжи в социальную практику, граждан всех возрастов 
в добровольческую деятельность; 
- консолидация государственных и неправительственных организаций 
и общественности в решении общих социальных проблем;
- содействие в развитии системы добровольческих центров и расширении сети их взаимодействия; 
- содействие признанию и поощрению добровольцев, организаторов 
и координаторов добровольческой деятельности;
- содействие внедрению инновационных технологий и направлений развития 
и распространения добровольчества в России;
- популяризация интернет-платформы DOBRO.RU как инструмента привлечения, набора, отбора добровольцев и учета времени, потраченного добровольцами на выполнение волонтерских вакансий.
Структура координации ВНД:
АНО «Координационный ресурсный центр поддержки добровольчества и реализации молодежных инициатив Владимирской области» (далее – Ресурсный центр) при поддержке Министерства молодежной политики Владимирской области отвечает за организацию, координацию и проведение ВНД на территории Владимирской области.
На муниципальном уровне может быть сформирован оргкомитет (далее – муниципальные организаторы), занимающийся вопросами проведения 
ВНД на локальном уровне. В состав муниципальных организаторов могут входить представители органов власти, общественных организаций, органов по работе с молодежью и управления образованием.
Организаторы небольших добровольческих акций, проводимых в рамках ВНД, являются участниками акции.
Формат проведения ВНД:
Формат акции подразумевает массовое проведение добровольческих мероприятий на территории Владимирской области в период с 13 по 19 апреля 2026 года. Важно обеспечить публичность всех мероприятий, а также по итогам акции информировать жителей о возможностях в сфере добровольчества.
Особенности проведения ВНД в 2026 году:
2026 год Указом Президента Российской Федерации от 25.12.2025 №962, «О проведении в Российской Федерации Года единства народов России» объявлен Годом единства народов России. 
Особое внимание следует уделить мероприятиям, направленным на укрепление общероссийской гражданской идентичности и межнационального согласия.
Также обращаем внимание на то, что Весенняя неделя добра – возможность завязать новые партнерские отношения, укрепить отношения с имеющимися партнерами, спонсорами и благотворителями. Описание возможных форматов мероприятий в соответствии с тематикой находится в приложении №1.




















Приложение №1

Предлагаемые направления и форматы мероприятий в соответствии с тематикой акции

Мероприятия для проведения открытия Весенней недели добра:
- обучающие тренинги/мастер-классы по компетенциям, полезным 
для добровольцев;
- проведение «добрых уроков» в образовательных организациях;
- командообразование для волонтеров с целью сплочения команды волонтеров/ знакомства добровольцев между собой;
- чаепитие для добровольцев-участников ВНД с элементами знакомства, представления своего опыта добровольческой деятельности;
- совместный просмотр доброго фильма с последующим обсуждением;
- квиз на тематику добровольчества;
- викторина либо опрос на тему добровольчества в социальных сетях/очно;
- встреча лидеров добровольческих организаций/объединений муниципалитета с молодежью в формате диалога.
Направление «Патриотическое»:
· оказание социальной помощи и посильной поддержки ветеранам Великой Отечественной войны, труженикам тыла, инвалидам, одиноким престарелым гражданам;
· оказание социальной помощи ветеранам ВОВ, бойцам СВО и их семьям;
· благоустройство воинских мемориалов, мероприятия, направленные на сохранение и укрепление исторической памяти;
· тематические «классные» часы и встречи на патриотическую тематику;
· встречи, открытые диалоги с ветеранами Великой Отечественной войны, участниками становления Владимирской области;
· проведение тематических викторин, интеллектуальных игр на патриотическую тематику;
· мастер-класс по изготовлению открыток (и иных подарков) для последующего поздравления ветеранов Великой Отечественной войны с Днем Победы и др.
Направление «Равные возможности»:
· оказание помощи людям, попавшим в трудную жизненную ситуацию;
· оказание адресной помощи людям с ОВЗ (в уборке домовой и придомовой территории, походе в социальные, медицинские учреждения);
· мастер-классы и обучения для волонтеров по взаимодействию и оказанию помощи людям с ОВЗ;
· подключение людей с ОВЗ к имеющимся добровольческим вакансиям, сопоставимым с их возможностями здоровья и др.
Направление «Благоустройство социально-значимых объектов»:
· проведение субботника в памятных местах;
· благоустройству памятников, знаков и прилегающих территорий;
· создание клумб у подножия памятников, у крыльца домов культуры или администраций;
· посадка деревьев и кустарников.
Направление «Семья, материнство, детство»:
- организация настольных игр для волонтеров при участии с членами семьи в качестве досугового мероприятия / мероприятия, направленного на знакомство семей волонтеров между собой;
- проведение игр на свежем воздухе, спортивных мероприятий для волонтеров при участии с членами семьи в качестве досугового мероприятия;
- организация волонтерской помощи пожилым людям, ветеранам для волонтеров при участии членов семьи;
- помощь животным (изготовление лежаков, сбор корма, помощь в приютах для животных при их наличии) для волонтеров при участии с членами семьи;
- просмотр фильмов о добре, исторических и семейных ценностях с последующим обсуждением.
Направление «Помощь животным»:
- поездка в приют для бездомных животных, помощь в выгуле животных, уборке территории, благоустройстве территории;
- сбор корма для последующей передачи в приют для животных;
- организация фото-видеосъемки животных из приюта для дальнейшего распространения информации о пристройстве животных.
Направление «Экологическое»
· проведение экологических уроков для школьников;
· проведение интеллектуально-развлекательных игр на экологическую тематику;
· организация мероприятий, в рамках которых участники могут принести вещи в хорошем состоянии, которыми уже не пользуются;
· тренинги и мастер-классы экологической направленности (экологичный образ жизни, вторичное использование вещей, строительство кормушек для птиц, картины из мусора, поделки из ненужных вещей и пр.);
· квест на экологическую тематику;
· акции по сбору батареек, пластиковых крышечек;
· экскурсии на предприятия по переработке отходов;
· просмотр тематических фильмов;
· запись подкастов на экотематику.
· создание тематических рисунков о природе, чистоте окружающей среды и бережном отношении к родному краю;
Мероприятия для подведения итогов Весенней недели добра:
- церемония награждения волонтеров с подведением итогов акции, выражением благодарности всем причастным;
- мероприятие для партнеров и спонсоров акции: презентация итогов, инфографики, благодарностью за сотрудничество;
- круглый стол с участием представителей оргкомитета акции, представителей общественных организаций. В рамках круглого стола предлагается обсудить успешные форматы мероприятий в рамках акции, проговорить возможности дальнейшего сотрудничества;
- настольные игры для добровольцев, неформальное общение, неформальное подведение итогов акции, пикник, квест по городу, экскурсии.
Также рекомендуется рассмотреть возможность проведения тематических добровольческих акций, посвященных различным праздникам и памятным дням, проводимым в пределах сроков проведения ВНД:

	№
	Дата
	Праздничные (памятные) дни

	1
	13 апреля 2026 года
понедельник
	День мецената и благотворителя

	2
	14 апреля 2026 года
вторник
	День доброты к юристам

	3
	15 апреля 2026 года
среда
	День экологических знаний

Всемирный день искусства

Международный день культуры

	4
	16 апреля 2026 года
четверг
	День пожеланий для системы здравоохранения

	5
	17 апреля 2026 года
пятница
	День поэзии

	6
	18 апреля 2026 года
суббота
	
Всемирный день радиолюбителя

Международный день памятников и выдающихся мест

Международный день цирка

	7
	19 апреля 2026 года
воскресенье
	
Национальный день донора



